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Olimpik Gün Milli Sporcular ve Binlerce Katılımcıyla 
Kutlandı

Tüm dünyada hareket et, öğren, keşfet sloganıyla 
düzenlenen Olimpik Gün’ü, bu yıl milli sporcular 
ve her yaştan 3 bini aşkın izleyici TMOK Olimpiyat 
Instagram hesabının canlı yayınında spor yaparak 
kutladı.

Olimpik cimnastikçi Ferhat Arıcan’ın 
moderatörlüğünde ve milli kanocu Hilal Avcı, dünya 
ikincisi milli boksör Buse Naz Çakıroğlu, dünya ikincisi 
milli taekwondocu Hatice Kübra İlgün ve dünya 
üçüncüsü milli karateci Uğur Aktaş TMOK Olimpiyat 
Instagram yayınında bir araya gelerek sohbet ettiler 
ve spor yaptılar.

TMOK Çalışanları 
Olimpik Gün’ü  
Spor Yaparak Kutladı
Olimpiyatevi’nin Turgut Atakol Konferans 
Salonu’nda sosyal mesafeyi gözeterek bir 
araya gelen TMOK çalışanları, milli sporcular 
ve takipçiler eşliğinde canlı yayında yapılan 
egzersizleri uyguladılar.

Detaylı bilgi için: https://bit.ly/3e2sJ1k
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TMOK Olimpik Geleceğimize  
Spor Kültürünü  
Dijital Ortamda Ulaştırıyor
TMOK, odak noktası olan sporcular, milli takımlar, 
teknik ekipler ve sporseverler için hizmet verdiği 
resmi web sitesi olimpiyat.org.tr’nin bir parçası 
olarak, diğer odak noktası olan çocuklar ve 
gençler başta olmak üzere onların ebeveynleri, 
öğretmenleri ve akademisyenlerin kullanımı için 
olimpikgelecegimiz.olimpiyat.org.tr ismiyle yeni 
bir web sayfasını hayata geçirdi.

Uluslararası Olimpiyat Komitesi’nin (IOC) Olimpik 
Değerler Eğitim Programı (OVEP) ve Eğitim Aracı 
temel alınarak, uzman akademisyenlerin ve spor 
profesyonellerinin danışmanlığında, çocukları 
spora ve sağlıklı yaşam ilkelerini uygulamaya 
yönlendirecek, ebeveynlere bu anlamda 
rehberlik edecek; öğrencilerin, beden eğitimi 
öğretmenlerinin ve akademisyenlerin keyifle 

Dilara Narin’in Gençlik Olimpiyatlarındaki  
Madalyası Altın Oldu
Buenos Aires 2018 
Yaz Gençlik Olimpiyat 
Oyunları’nda birinci olan 
Taylandlı haltercinin 
yasaklı madde kullanımı 
sonucunda Oyunlardan 
diskalifiye edilmesinin 
ardından, milli 
haltercimiz Dilara Narin 
altın madalyanın yeni 
sahibi oldu.

Dilara Narin’in altın 
madalyası, Dakar 
2022 Yaz Gençlik 
Olimpiyat Oyunları’nda 
takdim edilecek.

faydalanabileceği çok sayıda video ve oyun içeriği 
bu web sayfasında sunuluyor.

Detaylı bilgi için: https://bit.ly/2O1okkB

Detaylı bilgi için: https://bit.ly/2Z3dqRK
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IOC Komisyonları’nda TMOK’tan 3 İsim

Uluslararası Olimpiyat Komitesi (IOC) 
Komisyonlarında, alanlarındaki etkili 
çalışmalarıyla TMOK’tan üç isim yer aldı.

TMOK Başkanı Prof. Dr. Uğur Erdener ve TMOK 
Başkan Yardımcısı Hasan Arat’ın varolan 
görevleri 2020 yılında da devam ederken, 
TMOK Genel Sekreteri Neşe Gündoğan Olimpik 
Program Komisyonu Üyeliğine atandı.

Prof. Dr. Uğur Erdener, IOC Tıp ve Bilim 
Komisyonu Başkanlığını ve Paris 2024 
Yaz Olimpiyat Oyunları Koordinasyon 
Komisyonu Üyeliğini, Hasan Arat ise IOC 
Pazarlama Komisyonu Üyeliğini 2020 yılında 
da sürdürecek. Neşe Gündoğan ise önemli 
komisyonlar arasında bulunan Olimpik Program 
Komisyonunda bu yıl Üye olarak yer alacak.

Detaylı bilgi için: https://bit.ly/3e2qElX

Tokyo 2020’ye Giden Yol 
Haritası Belli Oluyor

Tokyo 2020 Yaz Olimpiyat Oyunları için geri sayım 
sürerken, Oyunların ertelenmesi sonucunda ertelenen 
kota yarışmalarının da tarihleri ve yeni katılım kriterleri 
belli olmaya başladı. 

Son olarak Haziran ayından bugüne badminton, 
cimnastik, su sporları, tenis ve yelken dallarında yeni 
katılım kriterleri ve kota yarışmalarının yeni tarihleri 
belli olurken, TMOK ilgili doküman ve bilgilerin 
federasyonlara bildirimini sağladı.

Detaylı bilgi için: https://bit.ly/2VZSwkp
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Boğaziçi Yarışı Heyecanı Seçmelerle Başladı

TMOK’un bu yıl 32.sini düzenleyeceği Samsung 
Boğaziçi Kıtalararası Yüzme Yarışı’nın Adana, Ankara 
ve İzmir seçmeleri 4-5 Temmuz’da düzenlendi.

COVID-19 kapsamında çok sıkı önlemlerin alındığı 
seçmelerde katılımcılar, aylar sonra yüzebilmenin 
keyfini yaşarken, 2 kıta arasındaki eşsiz yarışta 
yerlerini alabilmek için mücadele ettiler.

Seçmeler İstanbul’da 10-11-12 Temmuz’da 
Beylikdüzü Spor Kompleksi’nde, 17-18-19 
Temmuz’da ise Burhan Felek Spor Kompleksi 
Ergun Gürsoy Olimpik Yüzme Havuzu’nda 
düzenlenecek yarışlar ile sona erecek.

Detaylı bilgi için: https://bit.ly/38CvEwC
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Avrupa Olimpiyat 
Komiteleri’nin Acı Kaybı

TMOK Babalar Günü’nü 
Ramil Guliyev ile Kutladı

Slovenya Olimpiyat Komitesi’nin ilk Başkanı ve 
daha sonra Avrupa Olimpiyat Komiteleri’nin 
(EOC) 8. Başkanı olarak görev yapan Janez 
Kocijančič, 1 Haziran’da vefat etti. 

Sporun birleştirici gücünün ve dayanışmanın 
en önde gelen savunucularından birisi olan 
Kocijančič, Slovenya’nın en yüksek spor ödülü 
olan Bloudek Ödülü’ne layık görülmüştü.

Detaylı bilgi için: https://bit.ly/320XDF1

TMOK, Babalar Günü’nü Avrupa ve Dünya 
Şampiyonu milli atlet Ramil Guliyev ile 
gerçekleştirdiği söyleşi ile kutladı. Milli atlet, 
dünya şampiyonluğunu spora başlamasına 
vesile olan ve ilk antrenörlüğünü yapan 
babasına adamıştı.

İzlemek için: https://bit.ly/3iyXApE

OLİ İzmirli Çocuklara Spor Kültürü Aşıladı
TMOK’un Spor Kültürü ve Olimpik 
Eğitim Projesi (OLİ), 2 Temmuz 
Perşembe günü Bornova’da 
çocuklarla buluştu.

Aşık Veysel Rekreasyon Alanı’ndaki 
etkinlikte OLİ çocuklara, Olimpiyat 
Oyunları ve felsefesi, çevre duyarlılığı, 
Fair Play ve sağlıklı beslenme 
konularını anlattı. Çizgi filmler ve 
görsellerle desteklenen sunumda, 
çocuklar eğlenceli anlar yaşadı.

Detaylı bilgi için: 
https://bit.ly/2NYMBaU
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