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TEKNİK KURALLAR 

1. YARIŞMA KURALLARI VE YÖNETMELİKLER 
1.1 Yüzme müsabakaları, Uluslararası Yüzme Federasyonu (FINA) kurallarına göre yapılacaktır. 
Kuralların çevirisi ile alakalı herhangi bir uyuşmazlık söz konusu olması durumda (2015-2021) 
FINA kuralları geçerli kabul edilecektir. Öngörülemeyen hususlar olması durumunda aşağıdaki 
maddeler dikkate alınacaktır:  
-Teknik konularda FINA kuralları bağlayıcı olacaktır. 
-Genel konularda ise İslami Dayanışma Oyunları Kuralları, Genel Kurallar ve Teknik Kılavuza 
başvurulacaktır. 
 
2. YARIŞMA YÖNETİMİ 
2.1 Yarışmalar, ISSF yetkisi altında, TISGOC tarafından FINA Kurallarına uygun olarak ve Teknik 
Komitenin gözetiminde organize edilecektir. 
2.2 Teknik delege FINA tarafından atanır. 
2.3 TYF Teknik Delege tarafından onaylanacak Ulusal Teknik yetkililerin atanmasını 
destekleyecektir. 
 
3. YER VE MÜSABAKA TAKVİMİ 
3.1 Yüzme yarışları 13-17 Ağustos 2022 tarihlerinde, Konya Olimpik Yüzme havuzunda 
düzenlenecektir. 
3.2 Bütün antrenmanlar Konya Olimpik Yüzme Havuzunda yapılacak olup hem 50 m. hem de 
25 m. havuzların tüm kulvarları antrenman için kullanılabilecektir. 
 
4. TEKNİK TOPLANTI 
4.1 Yüzme Yarışlarının Teknik Toplantısı 12 Ağustos 2022 tarihinde yapılacaktır. 
4.2 Toplantıya aşağıdakiler katılacaktır: 
-Teknik Temsilci 
-Spor Hakemleri ve Hakemler Komitesi Temsilcileri  
-Her takımın iki resmi üyesi ve teknik direktör 
Toplantı; olayların ilerleyişi, uluslararası federasyon kurallarının uygulanması ve spor teknik 
yönetmeliği hükümleri ile ilgili açıklamalar hakkında gerekli bilgileri sağlamayı 
amaçlamaktadır. 
 
 
5. YARIŞMA VE KATILIM 

5.1 Ulusal Federasyon, Uluslararası Yüzme Federasyonu (FINA) üyesi olan bir Ulusal Olimpiyat 

Komitesi, müsabakalara en fazla oniki (12) erkek ve oniki (12) kadın olmak üzere toplam 

yirmidört (24) sporcu ile katılabilir. Her ferdi yarışta en fazla iki (2) kişi ve her bayrak yarışında 

bir (1) takımla iştirak edecektir. 
5.2 Bir yüzücü en fazla beş ferdi yarış ve herhangi bir sayıda bayrak yarışına katılma hakkına 
sahiptir.  

5.3 Sporcular yarışa katılabilmek için, Ulusal Olimpiyat Komitesinin kayıtlı olduğu ülkenin 

vatandaşlığına sahip olmalıdır. Uygunluk için, sporcunun resmi belgesi olarak sadece bireysel 

pasaportlar kullanılacaktır. 

 

 

 

 



5.4 Müsabakalar ve Maksimum Katılım kotası aşağıdaki gibidir; 
 

Erkek Maksimum Katılım Branşlar Kadın Maksimum Katılım 

2 50 M. SERBEST 2 

2 100 M. SERBEST 2 

2 200 M. SERBEST 2 

2 400 M. SERBEST 2 

2 800 M. SERBEST 2 

2 1500 M. SERBEST 2 

2 50 M. SIRTÜSTÜ 2 

2 100 M. SIRTÜSTÜ 2 

2 200 M. SIRTÜSTÜ 2 

2 50 M. KELEBEK 2 

2 100 M. KELEBEK 2 

2 200 M. KELEBEK 2 

2 50 M. KURBAĞALAMA 2 

2 100 M. KURBAĞALAMA 2 

2 200 M. KURBAĞALAMA 2 

2 200 M. FERDİ KARIŞIK 2 

2 400 M. FERDİ KARIŞIK 2 

1 TAKIM 4 X 100 M. SERBEST BAYRAK 1 TAKIM 

1 TAKIM 4 X 200 M. SERBEST BAYRAK 1 TAKIM 

1 TAKIM 4 X 100 M. FERDİ KARIŞIK BAYRAK 1 TAKIM 

 
5.5 Yüzme müsabakalarına katılmak için sporcuların en az 600 FINA puanı almış olmaları 
gerekmektedir. Müsabakalara katılım için yeterlilik süreleri aşağıda belirtilmiştir:  
 

ERKEK BRANŞ KADIN 

24,79 50 m. Serbest 28,06 

55.61 100 m. Serbest 1.01,30 

2.00,93 200 m. Serbest 2.13,95 

4.20,92 400 m. Serbest 4.40,35 

8.56,04 800 m. Serbest 9.34,78 

17.12,70 1500 m. Serbest 18.11,35 

28,45 50 m. Sırtüstü 31,98 

1.01,47 100 m. Sırtüstü 1.08,25 

2.12,69 200 m. Sırtüstü 2.26,24 

30,76 50 m. Kurbağalama 34,85 

1.07,43 100 m. Kurbağalama 1.16,03 

2.29,53 200 m. Kurbağalama 2.44,93 

26,40 50 m. Kelebek 28,96 

58,68 100 m. Kelebek 1.05,77 

2.11,28 200 m. Kelebek 2.24,42 

2.15,16 200 m. Ferdi Karışık 2.29,53 

4.49,10 400 m. Ferdi Karışık 5.15,80 

3.43,18 4x100 m. Serbest 4.09,04 

8.16,24 4x200 Serbest 9.07,16 

4.05,75 4x100 Karışık 4.33,16 

 

 



6. YÜZME MÜSABAKA FORMATI 
6.1 Yüzme müsabakaları FINA kurallarına göre 50 m. Olimpik havuzda en az 10 kulvar olarak 
düzenlenecektir. Müsabaka havuzunun 10 kulvarı sabah ısınma maksatlı kullanılırken, yarı final 
ve finallerde 8 kulvarda müsabakalar yapılacaktır.  
6.2 Müsabakalarda, 100 m. ve daha kısa mesafeler için, sabah seansında seçme müsabakaları, 
akşam seansında yarı final ve final müsabakaları; 200 m. ve üzeri mesafeler için, sabah 
seansında seçme müsabakaları, akşam seansında final müsabakaları;  800 m. ve 1500 m. 
Serbest müsabakalarında ise sabah seansında verilen giriş derecelerine göre yavaş seriler ve 
akşam seansında yine verilen derecelere göre  en iyi dereceye sahip 8 sporcu hızlı seri olarak 
yüzecektir. 
6.3 Yüzücüler, bireysel ve takım müsabakaları için giriş formlarında verilen derecelerine göre 
kulvarlara yerleştirilecektir. Eşit puan veya derece olması durumunda kura çekilerek kulvarlar 
belli edilecektir. Yüzücünün herhangi bir derecesi yoksa, sporcu listenin altına 
yerleştirilecektir. 
6.4 Tüm seçme start listeleri, FINA kurallarına göre, ülkeler tarafından gönderilen son giriş 
listesindeki derecelere göre oluşturulur. Her müsabakada en hızlı 24 yüzücü son üç seriye FINA 
kurallarına göre dağıtılacak olup, sadece 400 m. müsabakalarında en hızlı 16 yüzücü son iki 
seriye yine FINA kurallarına göre dağıtılacaktır. Geriye kalan yüzücüler son giriş listelerinde 
verilen yeterlilik derecelerine göre önceki serilere dağıtılacaktır. 
 
 

7. YÜZME YARIŞMA PROGRAMI  
1.GÜN 2.GÜN 3.GÜN 4.GÜN 5.GÜN 

13 Ağustos 2022   14 Ağustos 2022   15 Ağustos 2022   16 Ağustos 2022   17 Ağustos 2022   

Isınma  
(Saat 10:00 İtibarıyla) 

Isınma  
(Saat 10:00 İtibarıyla) 

Isınma  
(Saat 10:00 İtibarıyla) 

Isınma  
(Saat 10:00 İtibarıyla) 

Isınma  
(Saat 10:00 İtibarıyla) 

100 m. Kelebek E  
50 m. Kurbağalama K  
50 m.  Kurbağalama E 
200 m. Ferdi Karışık K  
400 m. Serbest E  
100 m. Sırtüstü K  
200 m. Sırtüstü E  
4x100 m.Serbest E  
800 m. Serbest K  
(yavaş seri) 

200 m. Serbest E  
50 m. Kelebek K  
200 m. Kurbağalama E  
100 m. Serbest K  
100 m. Sırtüstü E  
200 m. Ferdi Karışık E  
4x200 m. Serbest K  
1500 m. Serbest E  
(yavaş seri) 

50 m. Serbest M  
100 m. Kurbağalama K  
100 m. Kurbağalama  E 
200 m. Sırtüstü K  
400 m. Ferdi Karışık E 
200 m. Kelebek K  
4x200 m. Serbest  E  
50 m. Serbest E  
1500 m. Serbest K  
(yavaş seri) 

50 m. Sırtüstü K  
50 m. Sırtüstü E 
200 m. Serbest K  
100 m. Serbest E  
100 m. Kelebek K  
200 m. Kelebek E  
400 m. Ferdi Karışık K  
4x100 m. Serbest K  
800 m. Serbest E  
(yavaş seri) 

50 m. Serbest K  
50 m. Kelebek M  
200 m. Kurbağalama K 
400 m. Serbest K  
4x100 m Ferdi Karışık E  
4x100 m Ferdi Karışık K 

Yarı Final / Final 
(Saat 18:00 İtibarıyla) 

Yarı Final / Final 
(Saat 18:00 İtibarıyla) 

Yarı Final / Final 
(Saat 18:00 İtibarıyla) 

Yarı Final / Final 
(Saat 18:00 İtibarıyla) 

Yarı Final / Final 
(Saat 18:00 İtibarıyla) 

50 m. Kurbağalama K  
50 m.Kurbağalama E 
200 m. Sırtüstü E  
200 m. Ferdi Karışık K  
400 m. Serbest E  
100 m. Sırtüstü K  
100 m. Kelebek E  
800 m. Serbest K  
50 m. Kurbağalama K  
50 m.Kurbağalama E  
4x100 m.Serbest E 

50 m. Kelebek K 
200 m. Serbest E  
200 m. Kurbağalama E 
100 m. Serbest K 
 200 m. Ferdi Karışık E  
100 m. Sırtüstü K  
100 m. Sırtüstü E 
 100 m. Kelebek E  
50 m. Kelebek K  
1500 m. Serbest E 
 4x200 m. Serbest K 

50 m. Serbest E 
100 m. Serbest K 
100 m. Kurbağalama  E 
200 m. Sırtüstü K  
400 m. Ferdi Karışık E  
200 m.Kelebek K  
100 m. Sırtüstü E 
100 m. Kurbağalama  K  
50 m. Serbest E  
1500 m. Serbest K  
4x200 m. Serbest E 

50 m. Sırtüstü K 
50 m. Sırtüstü E  
100 m. Kurbağalama  K  
100 m. Serbest E 
400 m. Ferdi Karışık K  
200 m. Kelebek E  
200 m. Serbest K  
100 m. Kurbağalama  E  
100 m. Kelebek K 
800 m. Serbest E  
50 m. Sırtüstü K  
50 m. Sırtüstü E  
4x100 m. Serbest K 

50 m. Serbest K 
50 m. Kelebek E 
200 m. Kurbağalama K  
100 m. Kelebek K 
400 m. Serbest K  
50 m. Kelebek E  
50 m. Serbest K  
4x100 m.Ferdi Karışık E  
4x100 m Ferdi Karışık K 

 
 
 

 



8. EKİPMAN 
8.1 Organizasyon komitesi, tüm yarışma ekipmanlarını WA - WPS yarışması ve teknik kurallar 
ve yönetmeliklere uygun olarak sağlayacaktır. 
 
9. KIYAFET 
9.1 Her takım, müsabaka üniformasıyla ilgili FINA - WPS kurallarına uymak zorundadır. 

10. MADALYALAR, SERTİFİKALAR  VE ÖDÜL TÖRENİ 
10.1 Madalya törenleri doğrudan her müsabaka sonunda yapılacaktır. Kazanan sporcular, 
kendi ulusal olimpiyat komitelerinin (NOC) spor üniformasını veya resmi ülke üniformasını 
giyecektir.  
10.2 Yüzme müsabakalarını kazananlara aşağıdaki ödüller ve sertifikalar verilir:  
a) Ferdi Müsabakalar: 
     Birinci: Altın madalya ve sertifika 
     İkinci: Gümüş madalya ve sertifika 
     Üçüncü: Bronz madalya ve sertifika 
b) Bayrak Müsabakaları: 
     Birinci: Her bir takım üyesi için altın madalya ve sertifika 
     İkinci: Her bir takım üyesi için gümüş madalya ve sertifika 
     Üçüncü: Her bir takım üyesi için bronz madalya ve sertifika 
4.-8. derece arasındaki takım ve ferdi tüm sporculara sertifika verilecektir. 
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TEKNİK KURALLAR 

1. YARIŞMA KURALLARI VE YÖNETMELİKLER 
1.1. Tüm Para Yüzme müsabakaları, Uluslararası Dünya ParaYüzme Federasyonu (İPC_WPS) 
kurallarına göre yapılacaktır. Kuralların çevirisi ile alakalı herhangi bir uyuşmazlık söz konusu 
olması durumda (Ocak 2018) WPS  kuralları geçerli kabul edilecektir. Öngörülemeyen hususlar 
olması durumunda aşağıdaki maddeler dikkate alınacaktır:  
-Teknik konularda WPS kuralları bağlayıcı olacaktır. 
-Genel konularda ise İslami Dayanışma Oyunları Kuralları, Genel Kurallar ve Teknik Kılavuza 
başvurulacaktır. 
 
2. YARIŞMA YÖNETİMİ 
Para Yüzme 
2.1 Yarışmalar, ISSF yetkisi altında, TISGOC tarafından IPC - WPS  Kurallarına uygun olarak ve 
Teknik Komitenin gözetiminde organize edilecektir. 
2.2 Teknik delege WPS tarafından atanır. 
2.3 Türkiye Bedensel Engelliler Spor Federasyonu, Teknik Delege tarafından onaylanacak 
Ulusal Teknik Yetkililerin atanmasını destekleyecektir. 
 
3. YER VE MÜSABAKA TAKVİMİ 
3.1 Para yüzme yarışları 7-11 Ağustos 2022 tarihlerinde, Konya Olimpik Yüzme havuzunda 
düzenlenecektir. 
3.2 Bütün antrenmanlar Konya Olimpik Yüzme Havuzunda yapılacak olup hem 50 m. hem de 
25 m. havuzların tüm kulvarları antrenman için kullanılabilecektir. 
 
4. TEKNİK TOPLANTI 
4.1 Para Yüzme Yarışlarının Teknik Toplantısı 06 Ağustos 2022 tarihinde yapılacaktır. 
4.2 Toplantıya aşağıdakiler katılacaktır: 
-Teknik Temsilci 
-Spor Hakemleri ve Hakemler Komitesi Temsilcileri  
-Her takımın iki resmi üyesi ve teknik direktör 
Toplantı; olayların ilerleyişi, uluslararası federasyon kurallarının uygulanması ve spor teknik 
yönetmeliği hükümleri ile ilgili açıklamalar hakkında gerekli bilgileri sağlamayı 
amaçlamaktadır. 
 
5. YARIŞMA VE KATILIM 
Para Yüzme 

5.1 Ulusal Paralimpik Komite(NPC) ve Uluslararası Paralimpik Komite (IPC) üyesi olan bir Ulusal 

Paralimpik Komitesi, müsabakalara en fazla her Engel sınıfından 2 tane olmak üzere toplam 

ondört (14) erkek ve ondört (14) kadın olmak üzere toplam yirmisekiz (28) sporcu ile katılabilir. 

Takımlar her bayrak yarışına bir (1) takımla iştirak edecektir.  

5.2 Sporcular yarışa katılabilmek için, Ulusal Paralimpik Komitesi'nin kayıtlı olduğu ülkenin 

vatandaşlığına sahip olmalıdır 

5.3 Sporcu 2022 Yılı Dünya Parayüzme komitesinin (WPS) lisansına sahip olması 

gerekmektedir. 
5.4 Yüzme müsabakalarına katılmak için sporcuların herhangi bir MQS elde etmelerine 
gereksinim yoktur.  



5.5 Sporcuların Müsabakaya Katıla bilmeleri için Engel sınıfları Review (R)-Fixed Date 
Review(FDR) veya Confirmed (C) satatülerinden birine sahip olması gerekmektedir. Engel sınıfı 
New (N) olan sporcu müsabakalara katılamaz. 
 
5.6 Müsabakalar ve Maksimum Sporcu Katılım Kotası aşağıdaki gibidir; 
 
Erkek Maksimum Giriş                     Branşlar Kadın Maksimum Giriş 

2 50M SERBEST (S4-S10) 2 

2 100M SERBEST (S4-S10) 2 

2 200M SERBEST (S4-S5) 2 

2 400M SERBEST (S6-S10) 2 

2 50M SIRTÜSTÜ (S4-S5) 2 

2 100M SIRTÜSTÜ (S6-S10) 2 

2 50M KELEBEK (S5-S7) 2 

2 100M KELEBEK (S8-S10) 2 

2 100M KURBAĞALAMA(SB4-SB9) 2 

2 150M FERDİ KARIŞIK(SM4) 2 

2 200M FERDİ KARIŞIK (SM5-SM10) 2 

1 TAKIM 4 X 50.M SERBEST MİXED BAYRAK (20Pts) 1 TAKIM 

1 TAKIM 4 X 100.M SERBEST MİXED BAYRAK (34Pts) 1 TAKIM 

1 TAKIM 4 X 50.M KARIŞIK MİXED BAYRAK (20Pts) 1 TAKIM 

1 TAKIM 4 X 100.M KARIŞIK MİXED BAYRAK (34Pts) 1 TAKIM 

 
 
6. PARA YÜZME MÜSABAKA FORMATI 
6.1 Yüzme müsabakaları İPC-WPS kurallarına göre 50m Olimpik havuzda en az 10 kulvar olarak 
düzenlenecektir. Müsabaka havuzunun 10 kulvarı sabah eleme maksatlı kullanılırken, 
finallerde 8 kulvarda müsabakalar yapılacaktır.  
6.2 Müsabakalarda sabah seansında seçme müsabakaları, akşam seansında final müsabakaları 
yüzülecektir.  
6.3 Yüzücüler, bireysel ve takım müsabakaları için giriş formlarında verilen derecelerine göre 
kulvarlara yerleştirilecektir. Yüzücünün herhangi bir derecesi yoksa, sporcu listenin altına 
yerleştirilecektir. 
6.4 Tüm Seçme Start listeleri, WPS kurallarına göre, ülkeler tarafından gönderilen son giriş 
listesindeki derecelere göre oluşturulur.  
6.5 Herhangi bir disiplinde girişler 8 sporcudan daha az olur ise sabah seçmesi yapılmayıp 
Akşam seansında direk final olarak yüzdürülecektir. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



7. PARA YÜZME YARIŞMA PROGRAMI  
 

1.GÜN 2.GÜN 3.GÜN 4.GÜN 5.GÜN 

07 Ağustos 2022   08 Ağustos 2022   09 Ağustos 2022   10 Ağustos 2022   11 Ağustos 2022   

Isınma  
(Saat 10:00 Itibariyle) 

Isınma  
(Saat 10:00 Itibariyle) 

Isınma  
(Saat 10:00 Itibariyle) 

Isınma  
(Saat 10:00 Itibariyle) 

Isınma  
(Saat 10:00 Itibariyle) 

100m Kelebek K/E(S8-10) 
50m Kelebek K /E( S5-S7) 
400 m. Serbest K/E      
(S6-S10 
4x50m. Mixed Serbest 
Bayrak (20Pts)  
 

200 m. Serbest K/E (S4-S5) 
200 m. Ferdi Karışık K/E 
(SM 5-SM10) 
4x100 m.Karışık Mixed 
Bayrak (34Pts) 
 

50 m. Serbest K/ E(S4-S10) 
100 m. Kurbağalama K/E 
(SB4-SB9) 
 

100m Sırtüstü K/E (S6-S10) 

50 m. Sırtüstü K/E(S4-S5) 
 

4x100 m.Serbest  Mixed 
Bayrak (34Pts) 
 

100 m. Serbest K /E(S4-S10) 

150 Ferdi Karışık K/E SM4 
4x50 m. Karışık Mixed 
Bayrak (20Pts) 

Yarı Final / Final 
(Saat 18:00 İtibariyle) 

Yarı Final / Final 
(Saat 18:00 İtibariyle) 

Yarı Final / Final 
(Saat 18:00 İtibariyle) 

Yarı Final / Final 
(Saat 18:00 İtibariyle) 

Yarı Final / Final 
(Saat 18:00 İtibariyle) 

100m Kelebek K/E(S8-10) 
50m Kelebek K /E( S5-S7) 
400 m. Serbest K/E      
(S6-S10 
4x50m. Mixed Serbest 
Bayrak (20Pts)  
 

200 m. Serbest K/E (S4-S5) 
200 m. Ferdi Karışık K/E 
(SM 5-SM10) 
4x100 m.Karışık Mixed 
Bayrak (34Pts) 
 

50 m. Serbest K/ E(S4-S10) 
100 m. Kurbağalama K/E 
(SB4-SB9) 
 

100m Sırtüstü K/E (S6-S10) 

50 m. Sırtüstü K/E(S4-S5) 
 

4x100 m.Serbest  Mixed 
Bayrak (34Pts) 
 

100 m. Serbest K /E(S4-S10) 

150 Ferdi Karışık K/E SM4 
4x50 m. Karışık Mixed 
Bayrak (20Pts) 

 
 
 
8. EKİPMAN 
8.1 Organizasyon komitesi, tüm yarışma ekipmanlarını WA- WPS yarışması ve teknik kurallar 
ve yönetmeliklere uygun olarak sağlayacaktır. 
 
9. KIYAFET 
9.1 Her takım, müsabaka üniformasıyla ilgili FINA- WPS kurallarına uymak zorundadır. 

10. MADALYALAR, SERTİFİKALAR VE ÖDÜL TÖRENİ  
10.1 Madalya törenleri doğrudan her müsabaka sonunda yapılacaktır. Kazanan sporcular, 
kendi ulusal olimpiyat komitelerinin (NOC) ve Ulusal Paralimpik Komite (NPC) spor 
üniformasını veya resmi ülke üniformasını giyecektir.  
10.2 Para Yüzme müsabakalarını kazananlara aşağıdaki ödüller ve sertifikalar verilir:  
a) Ferdi Müsabakalar: 
     Birinci: Altın madalya ve sertifika 
     İkinci: Gümüş madalya ve sertifika 
     Üçüncü: Bronz madalya ve sertifika 
b) Bayrak Müsabakaları: 
     Birinci: Her bir takım üyesi için altın madalya ve sertifika 
     İkinci: Her bir takım üyesi için gümüş madalya ve sertifika 
     Üçüncü: Her bir takım üyesi için bronz madalya ve sertifika 
4.-8. derece arasındaki takım ve ferdi tüm sporculara sertifika verilecektir. 
 


