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5. İslami Dayanışma Oyunları  
 

09-18 Ağustos 2022 
 

Konya - TÜRKİYE 

5. İSLAMİ DAYANIŞMA OYUNLARI  

KADIN & ERKEK 



Belge Tanımlamaları 

Başlık Spor El Kitabı - Güreş 
 

 
 

Özet 
Bu belge, güreş müsabakaları gereksinimlerinin ve teknik 
yönergelerinin bir özetini sunar 

Versiyon 1.3 

Yayımlanma Tarihi 14.01.2022 

Durum Son Hali 

Doküman Sahibi  Halis Yunus ERSOZ 

Düzenleyenin İsmi  Fatih UYSAL 

Düzenleyen Organizasyonun Adı  TISGOC 

Konu Kategorisi Spor - Teknik 

Erişim Kısıtlamaları  TISGOC gizlilik derecesi bulunmamaktadır. 

 

Belge Revizyon Geçmişi 

Sürüm Tarih Yazar Akış Özeti 

1.0 08.10.2021 Türkiye Güreş Federasyonu İlk Taslak 

1.1 12.11.2021 Spor Direktörlüğü Genel Yorumlar ve Gözden Geçirme  

1.2 17.12.2021 ISSF Genel Yorumlar ve Gözden Geçirme  

1.3 24.01.2022 Dünya Güreş Birliği  Son Hali 
 

Kısaltmalar ve Terminoloji 

Başlık Kısaltmalar Notlar 

İslami Dayanışma Sporları Federasyonu ISSF  

Türkiye İslami Dayanışma Oyunları Organizasyon Komitesi TISGOC  

5. Konya İslami Dayanışma Oyunları  KONYA 2021  

Ulusal Olimpiyat Komitesi NOC  

Dünya Güreş Birliği  UWW  
 

TEKNİK KURALLAR 

1. MÜSABAKA KURALLARI VE YÖNETMELİKLER 
1.1 Yarışma en son Dünya Güreş Birliği (UWW) ve Organizasyon Kurallarına, UWW Hakemlik 
Kurallarına ve UWW Dopingle Mücadele Kurallarına uygun olarak gerçekleştirilecektir. 
1.2 Teknik konular için, IWUF Kuralları bağlayıcıdır. Genel konular için İslami Dayanışma 
Oyunları Düzenlemeleri, Genel Kurallar ve bu Teknik El Kitabına başvurulmalıdır. 
 
2. MÜSABAKA YÖNETİMİ 
2.1 Müsabakalar, ISSF yetkisi altında, TISGOC tarafından, UWW Kurallarına uygun olarak ve 
Teknik Komitenin gözetiminde düzenlenecektir. 
2.2 Teknik Delegasyon UWW tarafından atanacaktır 
2.3 Türkiye Güreş Federasyonu, Teknik Delegasyon tarafından onaylanacak olan Milli Teknik 
Yetkililerin atanmasını destekleyecektir. 
 



3. YER VE MÜSABAKA TAKVİMİ 
3.1 Güreş müsabakaları 10-13 Ağustos 2022 arasındaki dönemde düzenlenecektir. 
3.2 Güreş müsabakaları Konya Teknik Üniversitesi Spor Salonu, Konya’da yapılacaktır. 
3.3 Müsabaka için UWW tarafından onaylanmış 3 adet minder kullanılacaktır. 
3.4 Organizasyon Komitesi tarafından yapılan ve Oyunlara katılan ekiplere dağıtılan bir 
programa göre katılımcı ekipler için antrenman yerleri hazırlanmaktadır. 
 

4. TEKNİK TOPLANTI 
4.1 Teknik toplantı 09 Ağustos 2022’de yapılacaktır. Toplantıya aşağıdaki taraflar katılacaktır: 
-Teknik Delegasyon 
-Organizasyon Teknik Sorumlusu  
-Hakem Komitesi temsilcileri ve hakemler. 
-Her katılımcı takımın iki üyesi (Yönetici ve Antrenör). 
4.2 Müzakereler toplantı gündemine göre olacaktır. Toplantı, etkinliklerin ilerleyişi ve UWW 
Kurallarının uygulanması ve spor Teknik Düzenlemelerinin sağlanması ile ilgili açıklamalar 
hakkında gerekli bilgileri sunmayı amaçlar. 
 
5. MÜSABAKA VE KATILIM 
5.1 Her Milli Olimpiyat Komitesi, her stilde (Greko-Romen, kadın ve serbest stiller) her sıklet 
kategorisinde en fazla bir (1) güreşçi ile katılma hakkına sahiptir. Kafile başına en fazla sporcu 
sayısı 30’dur. 
 
5.2 Düzenleme aşağıdaki gibidir: 
 

Serbest  57 kg. 61 kg. 65 kg. 70 kg. 74 kg. 79 kg. 86 kg. 92 kg. 97 kg. 125 kg. 

Kadınlar 50 kg. 53 kg. 55 kg. 57 kg. 59 kg. 62 kg. 65 kg. 68 kg. 72 kg.   76 kg. 

Greko-
Romen 

55 kg. 60 kg. 63 kg. 67 kg. 72 kg. 77 kg. 82 kg. 87 kg. 97 kg. 130 kg. 

 
5.3 Tüm yarışmacılar büyükler yaş kategorisinde olmalıdır (31 Aralık 2004 veya daha önce 
doğanlar). Yaş, güreşçilerin bireysel pasaportlarıyla doğrulanacaktır. Sporcular 
Federasyonlarının sorumluluğu altındadır. 
5.4 Tüm güreşçiler önceden UWW’den alınan geçerli bir lisansa sahip olmalıdır. 
 
5.5 3'ten fazla sporcuyla yarışmaya katılan tüm katılımcı ülkelerin UWW yönetmeliklerine göre 
1 hakem getirmeleri gerekmektedir. 
 
6. MÜSABAKA FORMATI 
6.1 Müsabakalar, ideal sayıda güreşçi, yani 4, 8, 16, 32, 64 vb. ile doğrudan eleme sistemi ile 
gerçekleşir. Bir kategoride ideal sayıda güreşçi yoksa seçme karşılaşmaları yapılır. Eşleştirme 
UWW tarafından yapılan kurada belirlenen numara sırasına göre yapılır. 
6.2 Her iki finaliste karşı kaybeden tüm güreşçilerin repesaj maçları olacaktır. İki ayrı repesaj 
grubu vardır: birinci finaliste karşı kaybeden bir grup güreşçi ve ikinci finaliste karşı kaybeden 
bir grup güreşçi. İki finalistten biri için ideal sayı elde etmek üzere repesaj maçları ilk turda 
kaybeden güreşçilerle başlar ve yarı finallerdeki kaybedenlere kadar doğrudan eleme ile 
devam eder. 
6.3 İki repesaj grubunun kazananları birer bronz madalya alacaktır. 

 



6.4 Her sıklet bir günde başlar ve biter. Her sıkletin tartımı ve sağlık muayenesi, ilgili sıkletin 
başlangıcında sabah gerçekleşir. 
6.5 Müsabaka aşağıdaki şekilde gerçekleşir: 
- Eleme turları 
-Yarı Finaller 
-Repesaj 
-Finaller 
6.6 Bir siklette 8’den az sporcu olduğu zaman ‘Nordic Sistem’ uygulanacaktır ve sadece 1 bronz 
madalya verilecektir. 
 

7. MÜSABAKA PROGRAMI (*) 

7.1 Aşağıdaki tablo geçici bir müsabaka programı sunar. Nihai program yarışmadan önce 
yayınlanacaktır. 

PROGRAM 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
09.08.2022 

12.00’ye kadar 
Tüm takımlar için nihai giriş (Serbest,Kadınlar,Grekoromen,) 
 

15.00-16.00 
Hakem Toplantısı 
 

 
17.00-18.00 

Teknik toplantı – Tüm takımlar 
Kura çekimi Serbest,Kadınlar,Grekoromen, Tümsikletler 

 
 

 
        
        

10.08.2022 

08.30-09.00 
Sağlık Kontrolü ve Tartı Serbest – 57-65-74-86-97 kg Kadınlar – 50-59 kg  

11.30-17.00 
Eleme turları, yarı finaller ve repesaj Serbest –57-65-74-86-97 Kadınlar – 
50-59 kg 
 

17.30-20.30 
FinallerSerbest – 57-65-74-86-97 Kadınlar – 50-59 kg 
 
Ödül töreni 

 
 
 
 
 
 
 

          

       
11.08.2022 

08.30-09.00 
Sağlık Kontrolü  ve Tartı Serbest – 61-70-79-92-125 kg                                  
Kadınlar – 53-62-72 kg  
 

11.30-17.00 
Eleme turları  ve repesaj Serbest – 61-70-79-92-125 kg                                  
Kadınlar – 53-62-72 kg  
 

 

17.30-20.30 
Finaller   Serbest – 61-70-79-92-125 kg    Kadınlar – 53-62-72 kg  
 
Ödül töreni 

 
 
 

   

12.08.2022 

08.30-09.00 
Sağlık Kontrolü ve Tartı  Grekoromen – 55-63-72-82-97 kg                         
Kadınlar – 55-65-76 kg  

11.30-17.00 
Eleme turları ve repesaj Grekoromen – 55-63-72-82-97 kg                         
Kadınlar – 55-65-76 kg  

 

17.30-20.30 
Finaller Grekoromen – 55-63-72-82-97 kg Kadınlar – 55-65-76 kg 
Ödül töreni 

 
 

 
      
 
         

13.08.2022 

08.30-09.00 
Sağlık Kontrolü ve Tartı   Grekoromen – 60-67-77-87-130 kg 
Kadınlar – 57-68 kg  
 

11.30-17.00 
Eleme turları ve repesaj Grekoromen – 60-67-77-87-130 kg 
Kadınlar – 57-68 kg  

 

17.30-20.30 
Finaller Grekoromen – 60-67-77-87-130 kg 
Kadınlar – 57-68 kg  
Ödül töreni 



8. EKİPMAN 
8.1 Organizasyon Komitesi, yarışma materyalleri ve ekipmanlarını UWW Kurallarına uygun 
olarak sağlayacaktır. 
 
9. KIYAFET 
9.1 Yarışma kıyafetleri UWW Kurallarına uygun olarak giyilecektir. 
 
10. MADALYALAR, SERTİFİKALAR  VE ÖDÜL TÖRENİ 
10.1 Ödül törenleri, her final müsabakasının hemen ardından yapılacaktır. Kazananlar 
eşofmanlarını veya Milli Olimpiyat Komitelerinin resmi kıyafetlerini giymelidir. 
10.2 Güreş müsabakalarının kazananlarına aşağıdaki ödüller ve sertifikalar verilecektir: 
-Birinci: altın madalya ve sertifika 
-İkinci: gümüş madalya ve sertifika 
-Üçüncüler: iki adet bronz madalya ve sertifika 
-8'den az sporcu ile müsabaka (NordicSystem). 8'den az güreşçi bir ağırlık kategorisinde kayıtlı 
ise, sadece 1 güreşçiye bronz madalya verilecektir. 
4.-8. derece arasındaki sporcular sertifika ile ödüllendirilecektir.  


